Благословенна Я
Благословенна Я, благословенна Я,
Блаженство Брахмана сияет во мне.
Благословенна Я, благословенна Я,
Страдания мира не ведомы мне.

Припев:
О дивное знание! О дивное знание!
Сияет в сердце моем как свет.
О дивное счастье! О дивное счастье!
Один Господь, другого нет.

Благословенна Я, благословенна Я,
Мое невежество ушло прочь.
Благословенна Я, благословенна Я,
Блаженнна Я и день, и ночь.

Припев

Благословенна Я, благословенна Я,
Благословенна Я внутри и вовне.
Благословенна Я, благословенна Я,
Милость Брахмана сияет во мне.
Припев

Благословенна Я, благословенна Я,
Благословенна Я во веки веков.
Благословенна Я, благословенна Я,
Очистился ум от сансарных оков.

Припев

Благословенна Я, благословенна Я,
Игрою Бога во всех и всем.
Благословенна Я, благословенна Я,
Блаженством, радостью в сердце моем.

Припев

Благословенна Я, благословенна Я,
Играет просто Ясный свет.
Благословенна Я, благословенна Я,
Есть пустота, меня в ней нет.

Припев

Благословенна Я, благословенна Я,
В той пустоте один лишь Бог.
Благословенна Я, благословенна Я,
Освободился ум от догм.

Припев

Благословенна Я, благословенна Я,
Исчезла в Боге жизнь моя.
Благословенна Я, благословенна Я,
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